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Žádost o poskytování pečovatelské služby 
 
 
1. Žadatel: 
 
Jméno a příjmení: …….…………………………………………….…Titul: …………............................... 
 
 
Datum narození:………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Bydliště:………………………………………………………………………………………………………………………. 
                                     město (obec)                                                   PSČ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                   ulice, číslo popisné 
 
 
Telefon:……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
2. Kontaktní osoba: * 
 
Jméno a příjmení:……………………………………………………………………………………………………….. 
 
Telefon (e:-mail):……………………………………………………………………………………………………….. 
* 
Upozorňujeme Vás, že kontaktní osoba musí se svým uvedením a poskytnutím svých osobních 
údajů souhlasit. Je tedy nezbytné, aby kontaktní osoba vyplnila a přiložila k žádosti souhlas se 
zpracováním osobních údajů (viz strana 4) 
 

 
3. Osoba oprávněná zastupovat žadatele – oprávnění z titulu (v případě, kdy žadatel 
není schopen sám jednat):* 
 
Jméno a příjmení:…………………………………………………………………………………………………………. 
 
Adresa:……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Telefon:………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Rozhodnutí soudu v: ………………………………….….….ze dne: ……………………………………………… 
 
Č. j……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
*Uveďte, na základě čeho žadatele zastupujete, a k žádosti případně přiložte listinu, ze které 
Vaše zastoupení odvozujete (plná moc, rozhodnutí soudu apod.). 
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O které úkony pečovatelské služby máte zájem - zaškrtněte:  
 
a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu  

• pomoc a podporu při podávání jídla a pití (např. dohled na konzumaci připraveného 
jídla a pití, nakrájení, naservírování na talíř, krmení, úprava klienta před a po jídle 
apod.) 

• pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek (např. pomoc při výběru 
vhodného oblečení, dohled nad čistotou oblečení, přikládání speciálních pomůcek)  

• pomoc při prostorové orientaci  
• pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík  

 
 

 
b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu  

• pomoc při úkonech osobní hygieny (např. pomoc při ranní či večerní toaletě, péče o 
dutinu ústí, pomoc při koupání a sprchování) 

• pomoc při základní péči o vlasy a nehty 
• pomoc při použití toalety  

 
 

 
c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy  

• dovoz obědů  

• donáška jídla v prostorách domu s pečovatelskou službou 
• pomoc při přípravě nebo příprava jídla a pití (snídaně, svačiny a večeře)  

 

 
d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti  

• běžný úklid a údržba domácnosti (např. denní či týdenní úklid)  
• údržba domácích spotřebičů (např. vytření lednice,vytření mikrovlnné trouby či sporáku)  
• topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva, donáška vody 
• nákupy, pochůzky (např. na poštu, do lékárny, na úřady) 
• praní a žehlení osobního a ložního prádla  
• pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti nebo zajištění úklidové firmy (podle 

možností poskytovatele) 

 
e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  

• zprostředkování dopravy (např. sanitou),  

• doprovody klientů (např. k lékaři, na úřady)  

 
f) Pomoc při uplatňování práv, zájmů a obstarávání osobních záležitostí 

• komunikace s úřady, institucemi 
• osobní, domácí, administrativní a další každodenní úkoly 

 
g) Pomoc při zajištění bezpečí a možnost setrvání v přirozeném prostředí 

• dohled nad jednáním osoby (např. asistence při užití léků, změření krevního tlaku) 
• doprovod klienta na procházku 
• podpora při vykonávání aktivit a zálib, orientace ve struktuře denních činností (čtení, 

společenské hry apod.) 
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Informace o zpracovávání osobních údajů 
pro žadatele o pečovatelskou službu 

Žadatel o poskytování pečovatelské služby od poskytovatele sociálních služeb Geriatrické 
centrum, příspěvkové organizace, se sídlem Turkova 785, 517 21 Týniště nad Orlicí, podpisem 
tohoto dokumentu bere na vědomí, že při vyřizování jeho žádosti o pečovatelskou službu 
dochází ke zpracování výše uvedených osobních údajů, které v žádosti uvedl, a to v rozsahu 
nezbytném k vyřízení žádosti.  

Zákonnost zpracování 

Zpracování je prováděno na základě plnění právních povinností Geriatrického centra Týniště 
nad Orlicí. Tj. v souladu s právy a povinnostmi, které mu ukládají obecně závazné předpisy a to 
po celou dobu řízení až do doby archivace a skartace. Dále na základě nezbytnosti takového 
zpracování k zajištění poskytování pečovatelských služeb. 

Příjemcem osobních údajů je pouze Geriatrické centrum Týniště nad Orlicí, kde jsou 
evidovány veškeré žádosti o pečovatelskou službu. 

Povinnost poskytnout osobní údaje 

Žadatel, nebo jeho zástupce, je srozuměn s tím, že pokud by se zpracováním osobních údajů 
ve výše uvedeném rozsahu nesouhlasil, řízení o žádosti by nemohlo proběhnout a s žadatelem 
by tak nemohla být uzavřena smlouva o poskytování pečovatelské služby. V tomto smyslu je 
tedy poskytnutí osobních údajů povinné.  

Práva žadatele související se zpracováním 

• má právo žádat o informace o kategoriích zpracovávaných osobních údajů, účelu, době 
a povaze zpracování a o příjemcích osobních údajů; 

• má právo požádat o poskytnutí kopie zpracovávaných osobních údajů; 

• má právo požádat při naplnění podmínek stanovených relevantními právními předpisy, 
aby osobní údaje byly opraveny, doplněny nebo vymazány, případně jejich zpracování 
omezeno; 

• má právo vznést námitku proti zpracovávání osobních údajů a právo podat stížnost u 
dozorového úřadu; 

• má právo být informován o případech porušení zabezpečení osobních údajů a to tehdy, 
pokud je pravděpodobné, že daný případ porušení bude mít za následek vysoké riziko 
pro jeho práva a svobody.  

 
V případě, že tento dokument podepisuji v zastoupení žadatele, prohlašuji, že s jeho obsahem 
a důsledky pro jeho práva a povinnosti byl přiměřeným způsobem, tedy jasně, srozumitelně a 
za použití jednoduchých jazykových prostředků, seznámen i samotný žadatel. 
Prohlašuji, že veškeré údaje v této žádosti jsem uvedl (a) pravdivě.  
 

 
V:………………………….....................................Dne:…………………………………......... 
 
Podpis žadatele (zástupce):…………………………………………………………………………… 
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Souhlas se zpracováváním osobních údajů 
pro kontaktní osoby 

 

Jméno a příjmení kontaktní osoby  

 

Jméno a příjmení žadatele  

 

 
Kontaktní osoba tímto dobrovolně uděluje svůj kdykoliv odvolatelný souhlas se zpracováním 
osobních údajů poskytovateli sociálních služeb Geriatrickému centru, příspěvkové organizaci, se 
sídlem Turkova 785, Týniště nad Orlicí, a to v následujícím rozsahu a pro uvedené účely: 
 
Souhlasím s evidováním a používáním mých osobních údajů (jméno, příjmení, emailová 
adresa, telefonní číslo) za účelem kontaktování mé osoby, zasílání informací a, to vše výhradně 
v souvislosti s žádostí o pečovatelskou službu a následně s uzavřením smlouvy o poskytování 
pečovatelských služeb výše uvedenému žadateli. 

Jsem srozuměn s tím, že neudělení souhlasu není překážkou pro evidování žádosti o 
poskytování pečovatelské služby, a následně pro uzavření smlouvy o poskytování 
pečovatelských služeb uvedenému žadateli. Pokud souhlas neudělím, nebudou uvedené 
osobní údaje jakkoliv zpracovávány. Ke zpracování na základě tohoto souhlasu bude docházet 
po celou dobu řízení, dále účinnosti smlouvy o poskytování pečovatelských služeb žadateli až 
do doby archivace a skartace.  

Práva související se zpracováním  
• právo žádat o informace o kategoriích zpracovávaných osobních údajů, účelu, době a 

povaze zpracování a o příjemcích osobních údajů; 

• právo požádat o poskytnutí kopie zpracovávaných osobních údajů; 

• právo požádat při naplnění podmínek stanovených relevantními právními předpisy, aby 
osobní údaje byly opraveny, doplněny nebo vymazány, případně jejich zpracování 
omezeno; 

• právo vznést námitku proti zpracovávání osobních údajů a právo podat stížnost u 
dozorového úřadu; 

• právo být informován o případech porušení zabezpečení osobních údajů a to tehdy, 
pokud je pravděpodobné, že daný případ porušení bude mít za následek vysoké riziko 
pro práva a svobody kontaktní osoby.  

Prohlášení kontaktní osoby 
Tento můj souhlas zůstává v plném rozsahu v platnosti a účinnosti po dobu řízení, dále 
účinnosti smlouvy o poskytování pečovatelských služeb žadateli, až do doby archivace a 
skartace. Jsem si vědom toho, že udělení tohoto souhlasu je dobrovolné a mohu ho s účinky do 
budoucna kdykoliv odvolat.  
 
V:………………………………………………………Dne:………………………………………………………………….. 
 
Podpis kontaktní osoby:…………………………………………………………………………………………………… 

 


